Feesten op je scheiding?

Niet alleen een huwelijk, ook een scheiding
kan tegenwoordig aanleiding zijn voor een
feest. Het is een trend die uit Amerika komt

overgewaaid. Als man en vrouw nog een
goede verstandhouding hebben, nodigen

ze samen hun vrienden uit, maar veel vaker

geeft een van de twee afzonderlijk een

feestje om de relatie definitief af te sluiten

en de start van een nieuw hoofdstuk te
vieren.

Afscheidsritueel

Volgens scheidingsconsulent Miranda
Boerkamp van de ScheidingsPraktijk

loopt het allemaal zo’n vaart nog niet. ‘Het
fenomeen is mij bekend, maar niet op die
extreem Amerikaanse manier. Daar zijn wij te
nuchter voor.” Zelf kent ze niemand die een
echtscheidingsfeest gegeven heeft, wel heel
wat mensen die op een of andere manier hun
scheiding ritueel willen afsluiten. Afscheids-
rituelen zijn belangrijk in het verwerkings-
proces. Een scheiding is vaak een heel
belastende periode. Als die definitief achter
de rug is, gaan mensen vaak iets eten of
drinken met vrienden, kraken ze een fles
champagne of organiseren ze een reisje.

Je moet dat niet zien als het ‘vieren’ van de
scheiding, eerder als het afsluiten van een
moeilijke periode en een positief begin van
een nieuwe fase.” Een scheiding is ook het
begin van een solide nieuwe start. Het is
gebleken dat een zorgvuldig afscheidsproces
de opbouw van een nieuw leven veel
gemakkelijker maakt.

Samen trouwen, samen scheiden

Het opkomen van dergelijke scheidings-
rituelen -al dan niet naar Amerikaans model-
markeert ook een andere tijdsgeest. In de
jaren zeventig veroorzaakte Johan Anthie-
rens nog een rel toen hij op tv verklaarde

dat hij ‘gelukkig gescheiden’ was. ‘Nu vinden
we het juist getuigen van volwassenheid als
mensen erin slagen op een propere manier
te scheiden. Dertig jaar geleden had je vooral
vechtscheidingen, mensen gingen voor een
echtscheiding elk naar een eigen advocaat.
Inmiddels weten we dat een ‘vecht’scheiding’
duur en tijdrovend is en bovendien niet erg

effectief, intussen hebben we geleerd ook
menselijker te scheiden’

Scheiden moet je leiden

Daarom kiezen steeds meer stellen er voor
om samen naar de ScheidingsPraktijk te gaan
die hen helpt om orde in de sociale en zake-
lijke chaos te scheppen. In plaats van dat u
strijd voert met uw partner over problemen,
gaan partijen in bijzijn van de echtscheidings-
consulent samen om tafel en

zoekt u samen naar een concrete oplossing.
Of het nu gaat om kinderen, alimentatie,

huis en hypotheek, co-ouderschap, ouder-
schapsplan, pensioen, huwelijksvoorwaarden,
verzekeringen, onderneming en meer.

Er is toekomst na de scheiding!

» Wat komt er allemaal op je pad als je gaat
scheiden?

» Hoe gaat het verder met de kinderen?

« Je wilt alles goed regelen, maar hoe?

« Heel uw scheiding geregeld door 1 persoon

» Een vaste prijs zodat u van tevoren weet
waar u aan toe bent.
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